Tischtennis

Schiiler, Jugend - weiblich und mannlich

17:15-20:00 Uhr
18:00-20:00 Uhr

Hardwaldhalle
Hardwaldhalle

@ 07262 208616
@ 07262 9990951
Erwachsene - Frauen und Manner
20:00-22:00 Uhr Hardwaldhalle
20:00-22:00 Uhr Hardwaldhalle

& 07262 208616
& 07262 9990951
Turnhalle im Rot
& 07262 6172860

Voeolleyball
Jugend - weiblich/mannlich 12 - 16 Jahre

Montag
Mittwoch
Wolfgang Kistler
Florian Walter

Montag
Mittwoch
Wolfgang Kistler
Florian Walter
Freitag

Matthias Warner

20:00-22:00 Uhr

Mittwoch 19:00-20:30 Uhr  Schmiedgrundhalle
Waldemar Seer @ 0176 66646079
Mixed

Mittwoch 20:00-22:00 Uhr  Schmiedgrundhalle

Sven Ostertag >4 ostertag.denkendorf@freenet.de
Freizeit-Gruppe - Gymnastik & Volleyball
Freitag 19:30-22:00 Uhr

Dieter Friederich

Schmiedgrundhalle
@ 07262 4383

Mitgliedsbeitrage
Erwachsene ab 18 Jahre 80,00 €
Kinder (das 3. Kind und mehr je 25.00 €) 50,00 €
Erwachsener mit 1 Kind 110,00 €
Ehepaar 130,00 €
Familienbeitrag (Ehepaar mit Kinder bis 23 Jahre) 160,00 €
Erwachsene passiv 50,00 €

T

Abteilung Ski & Board

Abteilungsleitung Jurgen Blaschek @& 0178 2095859
Skigymnastik

Donnerstag 20:00-22:00 Uhr  Hardwaldhalle
Heike Armbruster @ 07262 204195

Power Workout mit Florian

Donnerstag 20:00-22:00 Uhr  Hardwaldhalle
Florian Schwarz & 0176 21161031

Laufgruppe

Dienstag 18:00-19:00 Uhr  Stadion, Wald

Donnerstag 18:00-19:00 Uhr  Stadion, Wald

Willi Kimmel @ 07262 7764
Sportabzeichentrefs

Ab mitte April, der Beginn wird Uber die Presse veroffentlicht.
Montag 18:30-20:00 Uhr Stadion
Dr. Andre Frank @ 0172 4596267

OH! Top Fit

Sport und Bewegung (Inklusion)
Mittwoch 18:00-19:00 Uhr  Turnerheim Kraftraum

Vielseitige Kursangebote

Zumba, Yoga, Faszinierendes Workout, Seniorengymnastik,
Gesundheitskurse. Aktuelle Informationen und Anmeldungsmag-
lichkeiten zu unseren Kursangeboten erhalten sie Uber die
Geschéftsstelle oder online www.tv-eppingen.de.

TV = Vorstand

Elke Cardoso

Bernhard Mairhofer - Axel Thomas - Andi Miindorfer

unsere Angebote fur Sie

Vereinsprogramm
Turnverein 186§
Eppingen e.V.

A

GARTENSCHAU

Stand 04-2022

www.tv-eppmgen.de

Frauen-Abteilungen
Frauen II
Donnerstag 20:00-21:30 Uhr  Turnhalle im Rot
Heidi Michael @ 07262 7350
Brigitte Auchter @ 07262 6996
Frauen III
Mittwoch 20:00-22:00 Uhr  Schmiedgrundhalle
Waltraut Ries @ 07262 1794
Martina Albert @ 07262 7658
Frauen IV
Dienstag 20:00-21:30 Uhr  Turnerheim

Karin Ehehalt
Ute Schéafer-Kern

Frauen Gymnastik

@ 07262 4467
@ 07262 4505

Montag 20:00-21:00 Uhr  Turnhalle im Rot

Lisa Muller @ 07262 610997
Manner-Abteilungen

Manner 11

Freitag 13:30-14:30 Uhr  Turnerheim

@ 07262 1608
@ 07262 7350

Karl Oppolzer
Kurt—Otto Michael

Manner IV

Freitag 20:00 — 22:00 Uhr Hellberghalle
Jochen Oppolzer @ 07262 205030
Freizeitsport-Gruppe

Freitag 20:30-22:00 Uhr  Schmiedgrundhalle

Peter Wieser @ 07262 5473

Geschittsstelle
Turnverein 1868 Eppingen e.V.
Tanja Probst — Posener Weg 4 — 75031 Eppingen
& 07262 206346 — Fax: 07262 206345
E—Mail: geschaeftsstelle@tv-eppingen.de
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GYMNASTIK + FITNESS IM VEREIN

Gesundheitssport

Gesund und fit alter werden

Montag 9:00-10:00 Uhr ~ Turnerheim
Christa Edelmann @ 07262 5120

Kraft und Pravention

Freitag 19:00-21:00 Uhr  Turnerheim Kraftraum
Sonntag 10:00-12:00 Uhr  Turnerheim Kraftraum
Waldlauf mit Gymnastik

Dienstag 10:00-12:00 Uhr  Stadion / Wald
Karlheinz Mayer @& 07262 6010384
Roland Appel @ 07262 8584

Walking, Nordic-Walking
Dienstag 18:00-19:15 Uhr
Donnerstag 18:00-19:15 Uhr
Simone Essig

Stadion / Wald
Stadion / Wald

@ 07262 20032
Roselinde Schneider & 07262 9998392
Nordic-Walking-Kurs auf Anfrage @ 07262 20032

REHA-SPORT

REHA-SPORT mit neurologischer
Erkrankung

Ein Sportprogramm fiir Erwachsene mit neurologischer Erkran-
kung (z. B. Multiple Sklerose, Parkinson, Demenz oder nach
Schlaganfall). Die Sportstunden finden einmal wochentlich statt:
immer montags von 14.00 Uhr — 15.00 Uhr

im Turnerheim Kraichgau Stadion, Waldstrale 109 in Eppingen
Ulla Vélkel - Lizenzierte Ubungsleiterin

Mit ,,Sport nach Krebs‘- zuriick zur Lei-
stungsfahigkeit

Ein Sportprogramm fur Erwachsene nach einer Krebserkran-
kung. Die Sportstunden finden einmal wochentlich statt:

immer mittwochs von 15.30 Uhr - 16.30 Uhr

im Turnerheim Kraichgau Stadion, WaldstralRe 109 in Eppingen
Edith Kobold, Gudrun Altzweig - Lizenzierte Ubungsleiterinnen

Der Einstieq ist jederzeit mdglich.

Die Kosten fir REHA-SPORT werden von den gesetzlichen
Krankenkassen tbernommen. Die Teilnahme ist auch ohne eine
Verordnung maglich. Die Kosten Ubernimmt der Teilnehmer
selbst. Weitere Informationen Uiber unsere Geschéftsstelle

Leichtathletik

nur Online-Anmeldungen tber Kontaktformular auf der Hompage
www.tv-eppingen.de moglich. (Sommer = S, Winter = W)
Madchen und Jungen - Jahrginge 2014 + 2015
Mittwoch ~ 16:30-18:00 Uhr Hardwaldhalle (W), Stadion (S)
Joline Goll
Madchen und Jungen - Jahrginge 2012 + 2013
Mittwoch ~ 16:30-18:00 Uhr Hardwaldhalle (W), Stadion (S)
Nadine Hofmann
Miadchen und Jungen - Jahrginge 2010 + 2011
Mittwoch ~ 16:30-18:00 Uhr Schmiedgrundhalle,(W), Stadion (S)
Freitag 15:30-17:00 Uhr Hardwaldhalle (W)

16:30-18:00 Uhr Stadion (S)
Bettina Godi, Alexandra Scherer
Madchen und Jungen - Jahrginge 2003 - 2009

Montag 16:30-18:30 Uhr Turnerheim, Stadion
Mittwoch ~ 16:30-18:30 Uhr Schmiedgrundhalle (W), Stadion (S)
Freitag 15:30-17:00 Uhr Hardwaldhalle (W)

16:30-18:30 Uhr Stadion (S)
Elke Cardoso, Rico Cardoso
Madchen und Jungen - ab 14 Jahren

Montag 17:30-20:00 Uhr Turnerheim, Stadion

Mittwoch ~ 18:00-20:00 Uhr Schmiedgrundhalle (W), Stadion (S)
Martin Lower

Freitag 16:45-19:00 Uhr Schmiedgrundhalle (W), Stadion (S)
Samstag  10:30-12:30 Uhr Stadion (nur nach Absprache)

Peter Bergdolt

Basketball

Mini-Ballschule Vorschule § bis 6 Jahre
Freitag 15:30-16:30 Uhr  Schmiedgrundhalle
Andi Mundorfer P< muendoerfer@gmail.com
Minibasketball U10 Jahrgange 2013/14
Freitag 17:00-18:00 Uhr  Hardwaldhalle

Philipp Rau & 0179 7450238
Minibasketball U1z Jahrgange 2011/12
Freitag 15:30-17:00 Uhr  Hardwaldhalle

Petra Schleihauf @ 07262 204457
Jugendbasketball U14 Jahrgange 2009/10
Donnerstag 17:00-18:30 Uhr  Hardwaldhalle

Nils Agena @ 0176 24282355

Kinderturnen

nur Online-Anmeldungen tber Kontaktformular auf der Hompage
www.tv-eppingen.de mdglich.
Eltern-Kind-Turnen 1% bis 212 Jahre

Donnerstag 15:45-16:45 Uhr  Turnhalle im Rot
Sabrina Appel, Deborah Borzer

Eltern-Kind-Turnen 22 bis 32 Jahre

Montag 16:45-18:00 Uhr  Turnhalle im Rot
Carolin Bittner

Vorschulkinder 37 bis § Jahre

Donnerstag 17:00-18:00 Uhr  Turnhalle im Rot
Tanja Probst

Vorschulkinder § Jahre bis Schulanfang
Dienstag 16:30-17:30 Uhr  Turnhalle im Rot
Sibylle Mdller

1. bis 2. Schuljahr weiblich

Freitag 15:30-16:30 Uhr  Schmiedgrundhalle
Luna und Luisa Bender

3. bis 4. Schuljahr weiblich

Freitag 15:30-16:30 Uhr  Schmiedgrundhalle
Laura Bucher, Miriam Walddorfer

1. bis 4. Schuljahr mannlich

Dienstag 17:00-18:00 Uhr  Hellberghalle
Sven Reimold, Thorsten Holzwarth
Abteilungsleitung

Tanja Probst @ 07262 206346
Sibylle Mdller & 07262 2192

Geriatturnen

Geratturnen ab dem 1. Schuljahr weiblich
Freitag 17:00-18:30 Uhr  Hardwaldhalle

Petra Goll @ 07262 912830
Melanie Winkler @& 07262 205685
Geratturnen Fordergruppe weiblich

Montag 17:00-20:00 Uhr  Hellberghalle

Freitag 17:00-20:00 Uhr  Hellberghalle

Cornelia Schick @& 07262 205460
Stephanie Durr @ 0171 5276184
Geratturnen Fordergruppe mannlich

Dienstag 18:15-19:45 Uhr  Hellberghalle
Freitag 18:30-20:00 Uhr  Hellberghalle
Martin Zai @ 07262 924605

Thomas Lang & 07262 6603



